臺南市總爺藝文中心

104年第3期研習班簡章
研習期間：104年7月1日起各班陸續開課，本期至104年9月結束，按表列時間上課，不另通知。假日及國定假日照常上課，並謝絕旁聽、試聽。台南市政府天然災害停止上班、上課日，本中心亦停課，課程往後順延補課。

報名方式：即日起至6/30止至總爺藝文中心辦公室報名繳費，並以繳費收據為上課依據(第一堂課請務必攜帶收據供講師點名依據)。(本期開始不受理預約報名，逾期恕不受理，名額有限請提早報名，以免向隅)，洽詢電話：（06）5718123 或 5718088 

繳費期間：週一至週日，上午8點30分至下午5點30。請於上課日前完程繳費作業，並以繳費收據作為上課之依據，逾期恕不受理。繳費時領取繳費收據 (請務必妥善保存)；繳費後，不得任意更改，轉讓及申請退費。

報名優惠：104年第2期藝文研習班舊生者享有100元折扣優惠。憑身心障礙證明予以報名費八折優惠。
退費標準：由本中心通知不開班者，可辦理轉班或退費，退費時間依會計行政程序辦理，退費者請持收據辦理。
開班退費者酌收手續費：A.開課日前$100元。B.開課日1週內$200元。C.開課日2週內$300元。D.開課日2週後，恕不退費
研習證明：學期結束後，出席率達上課總時數3/4以上者，始發給研習證書、公務人員研習時數。
	A

才藝

研習
	班別
	對象
	期程與時間
	星

期
	時

數
	報名費
	材料費
	名

額
	課程簡介
	指導

老師
	教室

	1
	素描班
	一般民眾

(國中以上)
	7/12~9/27
10:00~12:00
	日
	24
	1500
	400
	24
	素描技法、透視、比例、空間…解析，角度如何測量，體積如何表現、靜物練習。（材料費$400元）
	劉弘宇
	自由廳


	2
	油畫

A班
	一般民眾

(國中以上)
	7/8~9/23
13:30~15:30
	三
	24
	1500
	0
	20
	油畫技法，色彩運用、冷暖如何配色 虛實變化,工具認識,材料使用方法。色塊練習,調色方法靜物色塊練習,靜物組合練習,不同材質靜物組合練習。（自備畫紙、用具）
	
	

	3
	油畫

B班
	
	7/12~9/27
13:00~15:00
	日
	24
	1500
	0
	20
	
	
	

	4
	珠心算

A班
	已完成進階

課程之學生
	7/17~10/2

18:30~20:30
	五
	24
	2000
	另計
	20
	進階課程延續教學，四則混合運算概念中高階課程，建構小數、分數的概念及多位數四則運算能力。選手訓練，推薦學員參賽。＊已學過的小朋友，經測試後可插班。(教材費另計)＊請自備算盤 （算珠以木製品為優）
	楊淑惠
	藍蛙教室

	5
	珠心算

C班
	適合國小

以上初學者
	7/18~10/3
18:00~20:00
	六
	24
	2000
	另計
	20
	清晰的思維空間，邏輯推理的開始，最佳啟蒙----加減法運算，增進兒童的腦力發展，提升兒童的計算能力。以趣味化的口訣，引導兒童進入珠心算的領域。(教材費另計)＊請自備算盤 （算珠以木製品為優）
	
	

	6
	珠心算

D班
	幼稚園大班

以上初學者
	7/18~10/3
16:00~18:00
	六
	24
	2000
	另計
	20
	藉由珠顆、圖形的教數概念，配合握筆寫字開始，再用小朋友易懂的口語方式，以循序漸進的方式，進入撥珠，了解基礎的加減運算。(教材費另計)＊學前班需具備0~50、認數能力、會寫、會數、會比大小。
	
	

	7
	書法

A班
	一般民眾

(小三以上)
	7/18~10/3
10:00~12:00
	六
	24
	1500
	0
	13
	介紹文房四寶之運用，調其握筆與坐姿並指導楷書基本筆法，熟練筆法後將其融入字體結構中。視學員需求再進一步探討書法與國畫用筆的共通處～體驗字畫同源之創意發想…
	許傑斌
	自然教室

	8
	書法B班(智永真草千字文)
	一般民眾

不限年齡
	7/2~9/17
18:30~20:30
	四
	24
	1500
	0
	20
	以智永真草千字文為主軸，視學員個別課程度及興趣給予個別指導，且不定期舉辦名家作品觀摩、講解各家書法特色、運筆技巧、結構、佈局及神韻之分析。(自備用具紙張)
	王美淇

	自然教室

	9
	創思語文班
	小一至小三(小一以上)
	7/4~9/19
16:00~18:00
	六
	24
	1900
	80
	16
	成語猜謎、句型練習、短文創作、故事閱讀Q&A、圖型聯想、我是小詩人、讀報訓練、看圖寫話、詞語聯想訓練、童言童語。

（材料費$80元）
	李嘉容
	綠蛙教室

	10
	作文進階班
	小四至小六

(具寫作基礎者)
	7/4~9/19
18:00~20:00
	六
	24
	1900
	80
	16
	成語動動腦、句型練習、寫作小幫手----修辭教學、語文猜謎、選詞填寫練習、主題文章賞析&創作、閱讀Q&A、我會寫童詩、讀報訓練、唐詩宋詞、國學常識。(材料費$80元)
	
	

	11
	圍棋

基礎班
	一般民眾

(幼稚園大班以上)
	7/4~9/19
13：30~15：00
	六
	18
	1500
	0
	20
	帶領學員認識圍棋，從架構、禮節…，在遊戲中學習，進而培養孩子的邏輯思考能力。
	沈盟雄
	綠蛙教室

	12
	兒童綜合美術A班
	幼稚園大班至小六
	7/11~9/26
8:00~10:00
	六
	24
	1500
	200
	20
	平面繪畫包含:蠟筆、水彩、線畫、刮畫、拼貼、撕貼、拓印…等技巧交互應用。立體創作包含:樹脂土、摺紙、染布、珠膠拼豆、環保素材、布織布、木片、
	林沂叡
	藍蛙教室


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	兒童綜合美術B班
	幼稚園大班至小六
	7/11~9/26

10:00~12:00
	六
	24
	1500
	200
	20
	蝶古巴特、批土、石膏…等交互教學。(請自行攜帶粉蠟筆、黑色油性奇異筆、水彩用具)。(材料費用:200元)（包含4k圖畫紙、課程所需之複合媒材）
	
	

	B

體育研習
	班別
	對象
	期程與時間
	星

期
	時

數
	費用
	材料費
	名

額
	課程簡介
	指導

老師
	

	1
	太極拳

基礎班
	ㄧ般民眾
	7/25~9/26
8:00~10:00
	六
	20
	1250
	0
	20
	舒筋功操.太極拳築基功(抱罡、轉腰揉胯等)排毒功、太極刀、太極劍108式…等步驟。
	李淑華
	籃球場

	2
	劍道

(進階班)
	ㄧ般民眾

(小一以上)
	7/3-9/18
19:00~21:00
	五
	24
	1500
	350
	20
	特性、學習精神、刀劍與防具。劍道的禮儀、中段、姿勢的概念。劍道的步法、劍道形…等技巧的學習。竹劍費用：350元 
	謝文治
	活動中心

	3
	全方位養生瑜珈班
	一般民眾
	7/11~9/26

14:00~16:00
	六
	24
	2000
	0
	15
	以西方的人體工學、肌肉原理為架構。東方的意念、呼吸，以意領氣強化能量為基礎。再加上印度瑜伽哲學理論。提升心靈正念，達到身心靈平衡健康改善體質，提高免疫力，雕塑身材。
	孫麗明
	活動中心

	4
	直排輪
	幼稚園大班

至小六
	7/18~9/19
8:00~10:00
	六
	20
	1250
	0
	20
	基本動作、競速、特技、曲棍球、趣味競賽、輪刀舞、瓶花。後退滑行、前後S型、蹲跳、雙腳平行滑行、前進後退葫蘆。（器材設備學員請自備）
	林意真
	溜冰場

	5
	中東

肚皮舞
	一般民眾
	7/2~9/17
18:30~20:30
	四
	24
	2000
	0
	15
	透過舞蹈教學，讓每位女性像蝴蝶般蛻變成長、展翅飛舞，在動與靜之間找出你內在的美麗平衡點，加入new jazz、拉丁、動力有氧元素混搭肚皮舞，在輕鬆氛圍的引導教學中，你會發現，原來，讓身體舞起來是這麼容易。
	殷晴
	活動中心


	C

音樂研習
	班別
	對象
	期程與時間
	星

期
	時

數
	費用
	材料費
	名

額
	課程簡介
	指導

老師
	教室

	1
	古箏班
	一般民眾

(小三以上)
	7/4~9/19
8:00~10:00
	六
	24
	2400
	0
	15
	一種中國樂器的學習，托勾、托弦、大指跳弦、節奏、視譜彈奏……等技巧的學習
	詹良才
	長雲樂集

	2
	南胡

中級班
	一般民眾

(小三以上)
	7/29~9/29
19:00~21:00
	三
	20
	2000
	0
	15
	南胡進階技巧學習，各調音階練習，獨奏曲演練、拉弦二重奏、三重奏、四重奏
	蘇瑋婷
	藍蛙教室


	D

生活
研習
	班別
	對象
	期程與時間
	星

期
	時

數
	費用
	材料費
	名

額
	課程簡介
	指導

老師
	教室

	1
	檜樂木工體驗班
	一般民眾
	7/5~8/9
13：00~17：00
	日
	24
	2400
	0
	12
	木材是最古老最引人入勝的材料，木工的世界令人神往，24小時帶您一窺木工藝的世界，臺灣檜木為材心手相應，體驗「手作」食器樂趣。自備：鉛筆、直尺、美工刀、剪刀、筆記本、工作圍裙
	蔡順河
	木工教室


---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

總爺藝文中心 104年第3期研習班報名表
	班

別
	   
	姓

名
	
	電

話
	
	性

別
	
	備註
	□公務人員研習時數:

身分證字號：________________________________
□教師研習時數:

身分證字號：________________________________


主辦：臺南市政府文化局


執行：總爺藝文中心
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